
OBJECTIFS
• Développer sa confiance en soi, la volonté, l’esprit 
d’initiative, l’autonomie

• Élargir les connaissances de chacun par un 
enrichissement mutuel

• Assurer une formation générale à partir d’un vécu 
social, culturel et professionnel

• Faire découvrir des secteurs d’activités, des 
métiers afin de permettre au jeune de mieux se 
connaitre pour affiner son projet personnel et 
professionnel

MODALITÉS D’ACCÈS
• Avoir validé une classe de 5ème

• Avoir 14 ans avant le 31 décembre de l’année de 
rentrée

• Un entretien et des tests de positionnement 
permettront d’adapter le parcours en fonction des 
besoins de la personne et de proposer un accueil 
individualisé avant l’entrée en formation

• Accessible aux personnes en situation de 
handicap

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Tout au long de la formation, des évaluations 
seront réalisées régulièrement. Elles sont prises 
en compte pour la délivrance du Diplôme National 
du Brevet (DNB).

CONTENU DE LA FORMATION 

A la MFR : 

• Activités liées à l’alternance : Tutorat, visites et 
interventions, accueil-bilan, mise en commun, ...

• Enseignements généraux : Français, 
Mathématiques, Anglais, EMC, Histoire, 
Géographie, ...

• Enseignements spécifiques : Découvertes 
et pratiques interdisciplinaires du milieu 
professionnel

• Activités d’ouverture avec semaines à thèmes : 
santé, alimentation, environnement, ...

En stage : 

• Choix du stage en fonction de la motivation 
et du projet du jeune dans différents secteurs 
(mécanique, commerce, petite enfance, ...)

• 3 stages préconisés sur 1 an

• Une relation priviligiée avec un maître de stage 
pour construire un projet d’orientation

MFR STAGE
4ÈME 15 semaines 24 semaines

TARIFS
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OBJECTIFS
• Préparer son orientation

• Acquérir une formation prenant appuie sur le 
vécu professionnel, social et familial

• Développer une expérience professionnelle au 
travers de stages

• Compléter et élargir les connaissances des 
jeunes

• Préparer le Diplôme National du brevet (DNB) du 
ministère de l’agriculture

MODALITÉS D’ACCÈS
• Avoir validé une classe de 4ème

• Avoir 14 ans avant le 31 décembre de l’année de 
rentrée

• Un entretien et des tests de positionnement 
permettront d’adapter le parcours en fonction des 
besoins de la personne et de proposer un accueil 
individualisé avant l’entrée en formation

• Accessible aux personnes en situation de 
handicap

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Tout au long de la formation, des évaluations 
seront réalisées régulièrement. Elles sont prises en 
compte pour la délivrance du Diplôme National du 
Brevet (DNB)

CONTENU DE LA FORMATION 

A la MFR : 

• Activités liées à l’alternance : Tutorat, visites et 
interventions, accueil-bilan, mise en commun, ...

• Enseignements généraux : Français, 
Mathématiques, Anglais, EMC, Histoire, 
Géographie, ...

• Enseignements spécifiques : Découvertes 
et pratiques interdisciplinaires du milieu 
professionnel

• Activités d’ouverture avec semaines à thèmes : 
santé, alimentation, environnement, ...

En stage : 

• Choix du stage en fonction de la motivation 
et du projet du jeune dans différents secteurs 
(mécanique, commerce, petite enfance, ...)

• 3 stages préconisés sur 1 an

• Une relation priviligiée avec un maître de stage 
pour construire un projet d’orientation

MFR STAGE
3ÈME 15 semaines 25 semaines

TARIFS
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